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Stress considerado doença profissional

AFederação Nacional de Edu-
cação quer que o stress seja
incluído na lista de doenças

profissionais, depois de um in-
quérito realizado pela platafor-
ma sindical ter revelado que
quase um quarto dos professo-
res já passou por situações de
stress. Em comunicado, a Fe-

Pela Federação Nacional de Educação depois de um inquérito

deração Nacional de Educação
(FNE) adianta que o resultado
da Campanha da Saúde revelou
situações de stress agudo nas
escolas. Metade das pessoas in-
quiridas revelou já ter faltado
ao serviço por causa de lesões
musculoesqueléticas, enquanto
95% afirmou que os problemas

de saúde estão frequentemente
relacionados com as condições
de trabalho.

Na sequência destes resulta-
dos, a FNE exige que a lista na-
cional de doenças profissionais
seja atualizada e passe a incluir
o stress e que haja um novo pa-
radigma de prevenção. JM


