Direcdo-Geral da

‘9 REPUBLICA eacio
PORTUGUESA ' Administracao Escolar

MANUAL DE INSTRUCOES

RELATORIO MEDICO

Regime de Mobilidade de Docentes
por Motivo de Doenca

24 de maio de 2023
V.01



¢ REPUBLICA = Direcdo-Geral da
PORTUGUESA ' == Administracdo Escolar
1 ENQUADRAMENTO. ...ttt sttt sttt stttk e ke £ b e bt st b b e e e b e bt bt e b e e ebebe et r e e 5
1.1 ASPETOS GERAIS ..ottt sttt sttt h e bbb nr bbbt e et r b er s 5
1.2 PRINCIPAIS ORIENTAGOES ... uveiittieiieeiitestee st e ste e siteessae e st e e sste e s st e e snbeessbeesabeessbeesnbeesnbeesnseeantaeanseeanes 5
1.3 CONTACTOS UTEIS. oottt 5
L4 PRAZO ittt R R R Rt 6
1. INSTRUGOES DE UTILIZAGAO SIGRHE .......cooviiieieisieeiesss s 8
2.1, ACESSO A APLICAGAD .....uiutiiteiesearetenisseie sttt as et s bt s bbbt s et s st s et n bt n et r b e 8
2.2.  FUNCIONAMENTO GERAL DO SIGRHE ..ot s 8
2.3, MODULO RELATORIO MEDICO......octiiiuiiiiimertninmeenessese st snese s 9
2.3.1. MENU A8 APHICAGAD ......veeeie ettt e bbbt 9
3. APLICAGCAO ELETRONICA .......cooooeceeeeeteeeeee e 11
3.1, ETAPAS DE PREENCHIMENTO ..outiiteutiatesientesesesteseststeseseesesessasesessssesessssessssesessssesensssesessssesensasesessns 11
3.1.1L 1dentificag8o d0/a FEQUETENTE .........coviiiireiicii et 11
3.1.2.  Tipo e situacao profissional do/a reqQUEIENTE ..........cceiiiriiieriese e 12
3.1.3.  Pedido de Mobilidade de docentes por motivo de dOBNGA ..........ccvvrveirerieineneee e 13
3.1.4.  Justificacdo para Mobilidade de docentes por motivo de doencga...........cccceevvevvereneneenesenne. 14
3.1.5.  Atestado médico de incapacidade MUIIUSO............ccceveirieiiicie s 15
3.1.6.  1dentificac8o do/a MEICO/A ........ccuvueiiiiiiiiie e 18
3.1.7.  Autorizac@o da utilizag80 de dados ...........ccueiriiiiiiiie s 19
B, SUBMISSAO ...oouieuuiiaeiseeeiesess s8££ 21

Manual de Instrucées Pag. 2 de 21



@9 REPUBLICA = Direcdo-Geral da
PORTUGUESA ' == Administracdo Escolar

indice de Imagens

IMAGEM 1 = ECRA INICIAL .uuuvtteeeeeeieeiittteeeeeseeseetaeeeesseesnsteeeeesseesanssssaeesesssassssseeeesssassssssessesssssssssneeesssessssssnseenssennes
IMAGEM 2 - MENU DA APLICACAO ....

IMAGEM 3 = INICIO DA APLICAGAOD ......uutviieeeeeeeeeitteeeeeeeeesistaeeeeeesesasstasseaaaeesaasssaeesaeesaassssaseaeseeaasssasseasesessassssneeeens
IMAGEM 4 — IDENTIFICAGAO DO/A REQUERENTE ....vveevereereeeresensreentesesseeensssesseeensesessseensesesssensesessssessesessssensesesssensnes 12
IMAGEM 5 = TIPO DE DOCENTE 11teeteeesutrrreeeeesasasssseeesesssssasssssesesssaiansssseesssssssmssssessesssssssssssseessssssnssssssesssesssssssseeeens 12
IMAGEM B = QUA/QE ...ttt ettt ettt e et e e ta e e be e e ebae e bae e baeebes e baeeabeeeasae e baeeaabeebeeeasaeeteeenareenras
IMAGEM 7 = QZP....cvvveieeeinanns

IMAGEM 8 — DISTRITO

IMAGEM O — DOENGA INCAPACITANTE ...uvvtiereeeeeeeiunreeeeeeeeeaiissssseeeeeesasssssseesesesassssssessesssanassssssesssesasssssssesssesssssssseeees 15
IMAGEM 10 — ELEMENTO JUSTIFICATIVO .1vtteeieeeeeiunreeeeeeeeesiustseeeeeesesassssseesesesassssssessesssesssssssssesssesanssssssesssessassssseseens 15
IMAGEM 11 — PORTADOR DA DOENGA INCAPACITANTE ...eeeieiuttteeeeeeeeieitrereeeseeeaaassseesseessesasssssseesssesasssssssesssesssssssseeeens 15
IMAGEM 12 — ATESTADO MEDICO DE INCAPACIDADE MULTIUSO vvveeeeieiurrrreeeeesesanrereeesessssssssssessessssssnssssssesssessssssseeees 16
IMAGEM 13 — GRAU DE INCAPACIDADE .....0eeeeeeeieuunrreeeesesesiussseseesssaiassssseeesssessnssssessesssssssssssssesssssssssssssesssssssnsssseseens 16
IMAGEM 14 — N.2 DE REGISTO 11teeieieiuutiirieeeeeeieitutreeeeesssasiustsseeesssasasssseeesesesssssssessesssesssssssssesssssssssnseesssesssssssnseeees 17
IMAGEM 15 = ARS ..ottt ettt e e e e e e e e e e s et e e e e eeeea s ae b e e e eeeeeesasesaaaeeeeeesassstaaeaeeeeeasnetaaeeeeeeensnrrareeaens 17
IMAGEM 16 — SUSCETIVEL DE VARIAGAO FUTURA ....uvttereeeeieiitteeeeeeeeeseittsreeeeeeesaassseesseessenssssssssesssesasssssseesesesssssssseseens 17
IMAGEM 17 — ANO DE REAVALIAGAO .....uuvrieeeeeeieiiureeeeeeeeesistseeeeeeeasassssseeeseeesasssssssssesssessssssssesssesssssssssesssesssssssseeees 18
IMAGEM 18 — SUSCETIVEL DE VARIAGAO FUTURA / ANO DE REAVALIACAD ...uvvieveeereeeeteeeeteeeeseeeeseseeseeessesessnseesesessneensnes 18
IMAGEM 19 — IDENTIFICAGAO DO/A MEDICO/A ..o.vveeeereeeereeeeeeeveeeeveeeeveeeeaee e

IMAGEM 20 — SUBMETER FORMULARIO DO RELATORIO MEDICO

Manual de Instrucées Pag. 3 de 21



@9 REPUBLICA = Direcdo-Geral da
PORTUGUESA ' == Administracdo Escolar

ENQUADRAMENTO

Manual de Instrucées Pag. 4 de 21



¢ REPUBLICA . = Direcéo-Geral da
PORTUGUESA ' == Administracao Escolar

Os docentes de carreira dos agrupamentos de escolas ou escolas nao agrupadas e dos quadros de
zona pedagogica da rede publica de Portugal Continental e das Regides Autonomas dos Acores e da
Madeira, podem requerer a mobilidade por motivo de doenca, desde que sejam portadores de
doenca incapacitante nos termos do Despacho Conjunto n.° A-179/89-XI, de 12 de setembro,
publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 219, de 22 de setembro de 1989, ou tenham a seu
cargo conjuge, pessoa com quem vivam em unido de facto, filho ou equiparado, ou parente ou afim

no 1.° grau da linha reta ascendente, naquelas condicoes.

Esta aplicacao permite aos docentes de carreira requerem a mobilidade por motivo de doenca para
Agrupamento de Escolas ou Escola Nao Agrupada (AE/ENA), diverso daquele em que se encontram
providos ou colocados, nos termos do Decreto-Lei n.° 41/2022, de 17 de junho, conjugado com o

Despacho n.° 7716-A/2022, de 21 de junho e o aviso de abertura publicado no portal da DGAE.

Os ecras disponibilizados neste manual sao ilustrativos da aplicacdao, podendo conter ligeiras

diferencas face aos ecras finais a disponibilizar.

Este manual é fundamental para a utilizacdo da aplicacdo destinada ao preenchimento do formulario
eletrénico e extracao do relatério médico previsto na alinea a) dos pontos 2.1.1 e 2.1.2 do Aviso de

Abertura - Mobilidade de docentes por motivo de doenca.

Atendimento on-line - E72, permanentemente disponivel no SIGRHE.

Centro de Atendimento Telefénico - CAT - 213943480, todos os dias Uteis, entre as 10:00 horas e
as 17:00 horas.

Centro de atendimento presencial na Direcao-Geral da Administracdo Escolar - Loja DGAE
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Atendimento presencial todos os dias Uteis, entre as 10 e as 17 horas.

O prazo para preenchimento da aplicacdo decorre do dia 24 de maio, as 18:00 horas (Portugal
continental) do dia 2 de junho de 2023.
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A aplicacdo encontra-se disponivel no Portal da DGAE em https://www.dgae.medu.pt/ ou

diretamente através do endereco: https://sigrhe.dgae.medu.pt/.

Nota: As aplicacdes sao compativeis com Google Chrome 30, Mozilla Firefox 27, Opera 17, Microsoft
Internet Explorer 11, Microsoft Edge, OS X 10.9, I0S 5, Android 5.0, Windows Phone 8.1 e Windows

7 ou superior.

Para aceder a funcionalidade relativa ao Relatorio médico da mobilidade de docentes por motivo
de doenca, devera inserir os dados de acesso habitualmente utilizados para aceder ao SIGRHE

(nimero de utilizador e palavra-chave).

No caso de se verificar o esquecimento da “palavra-chave” ou “nimero de utilizador”, deve aceder
ao site da DGAE https://www.dgae.medu.pt/, clicar em “SIGRHE” e selecionar “aqui” conforme

imagem infra:

Esqueceu-se dos Dados de Acesso?

Se ndo se lembra da sua palavra-chave ou nimero de utilizador, clique aqui.

Caso se tenha esquecido dos dados de acesso e nao consiga efetuar a recuperacao dos mesmos via

SIGRHE, podera enviar email para recuperacaoacessosigrhe@dgae.mec.pt.

As instrucdes gerais do funcionamento do SIGRHE encontram-se no Manual Geral de Utilizacao do
SIGRHE, disponivel na area “DOCUMENTACAO” do lado direito do ecra de entrada do SIGRHE (apds

autenticacao).
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GERAL SITUACAO PROFISSIONAL MULTIPLATAFORMA DE REGISTOS E72
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BEM-VINDO AO SIGRHE! DOCUMENTACAQ g
22 Juho Ficha de informac&o sobre tratamento -
0 sistema Interativo de Gestdo de Recursos Humanos da Educacdo (SIGRHE) visa fornecer &s Escolas um instrumento que permita a gestdo integrada dos seus 2021 de dados pessoais

recursos humanos e aos Docentes e Nao Docentes disponibilizar as ferramentas necessarias & gestao da sua situagao profissional. 1
Esta ferramenta serd enriquecida gradualmente, através da criacdo de médulos, procurando-se que abranja a totalidade das acdes associadas 3 gestdo do Pessoal
Docente e do Pessoal n&o Docente.
22 Janeiro  Manual Geral de Utilizacdo do SIGRHE
|

Para conhecer em detalhe os menus do SIGRHE, sugere-se a consulta do link “Estrutura de Menus” no topo do ecra.

Imagem 1 - Ecra Inicial

2.3. Modulo Relatoério Médico

2.3.1. Menu da aplicacao

Apds entrada no ecra inicial, o utilizador devera selecionar o separador “Situacédo Profissional”.

As funcionalidades do separador selecionado sdo exibidas num menu, visivel no lado esquerdo do
ecra, onde se encontra disponivel a seccao que lhe permite formalizar o procedimento - “Mobilidade

de docentes por motivo de doenca - 2023/2024 > Relatorio médico”.

p Mobilidade de docentes por
motivo de doenca - 2023/2024

Relatono Medico

Imagem 2 - Menu da aplicacao
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Relatorio Médico
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Apos selecionar em “Relatério Médico”, iniciar-se-a o processo.

Para iniciar a insercao de dados devera carregar no botao .

[ Novo |

N° DE UTILIZADOR % NOME 3§ NUMERO DO DOCUMENTO - FASE DE PREENCHIMENTO 3§

Imagem 3 - Inicio da aplicacao

Inicialmente sao apresentados os dados pessoais, todos editaveis e passiveis de alteracao, a excecdo

do ndmero de utilizador, tipo/nimero de documento e NIF.

Caso detete alguma incorrecdo, deve contactar a DGAE, enviando através do dispositivo de
Atendimento on-line - E72, selecionando a area “Aplicacbes Eletronicas” e o tema “Alteracao de
Dados Pessoais (NIF/CC)”, solicitando a correcao dos referidos campos, nao esquecendo a indicacao

do respetivo nimero de utilizador.

Caso ja tenha solicitado aos Servicos da DGAE a atualizacao de dados de algum desses campos e os
mesmos ainda nao estejam refletidos no formulario, devera clicar no botdo “Atualizar dados
pessoais”. Surgira um aviso para a necessidade de “Tem a certeza que pretende atualizar os seus

dados pessoais?”.
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1 Identificacdo do/a requerente

Identificacao

1 N° de utilizador : el
1.1 Home & :
1.2 Doc. de Identificacdo :  Bilhete de Identidade / Cartdo de Cidaddo (n.? identificacdo civil)

1.3 Nimere do Documente ) : -Sumwm—

LANF @) smatania
1.5 Data de Nascimento () :  suppmm——
1.6 Género :  NEGE—_G—:|_—

lidad.

|Naci

1.7 Nacionalidade @ ©  Portuguess

Morada

1.8 Morada () :

1.9 Localidade () :  commie—
1.10 Cédigo Postal ) : imeimibie

Pais

JETRIICN J—
1.12 Regido ) :  commmmms

Contactos

1.13 Telemdvel/Telefone ) : umemamane
TUEM D o —

Imagem 4 - Identificacdo do/a requerente

3.1.2. Tipo e situagao profissional do/a requerente

No ponto “2.1. Tipo de Docente” devera selecionar a opcao “QA/QE - Quadro de Agrupamento de
Escolas / Quadro de Escola Nao Agrupada” ou “QZP - Quadro de Zona Pedagogica”, de acordo com

a sua situacao profissional.

2.1 Tipo de docente :

QA/QE - Quadro de Agrupamento de Escolas / Quadro de Escola ndo Agrupada

Imagem 5 - Tipo de docente

Posteriormente, surgirao os seguintes campos:

Se QA/QE: “Lugar de provimento”, “Codigo do agrupamento de escolas/escola ndo agrupada de

provimento”, “Codigo de grupo de recrutamento de provimento”;
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2.1 Tipo de docente : QA/QE - Quadro de Agrupamento de Escolas / Quadro de Escola ndo Agrupada

2.2 Lugar de provimento :  Continente
% ascola a0 sarupaca de provimence . N
/ escola ndo agrupada de provimente :
2:3 Codgo de g B e vmants . .
de provimento :

Imagem 6 - QA/QE

Se QZP: “Lugar de provimento”, “Codigo do quadro de zona pedagdgica de provimento”, “Codigo

do agrupamento de escolas/escola ndo agrupada de colocacao”, “Codigo de grupo de recrutamento
de provimento”.

2.1 Tipo de docente :  QZP - Quadro de Zona Pedagogica

2.2 Lugar de provimento :  Continente
2.2.2 Chdigo do quadro de zona
pedagdgica de provimento :

2.2.2.1 Codigo de agrupamento de escolas
/ escola ndo agrupada de colocagdo :

2.3 Codigo de grupo de recrutamento
de provimento :

Imagem 7 - QZP

3.1.3. Pedido de Mobilidade de docentes por motivo de doenca

No campo “Distrito onde pretende ser colocado/a por Mobilidade de docentes por motivo de
doenca”, deve selecionar a opcédo correspondente a designacao do distrito a que pertence o
concelho para onde pretende efetuar a mobilidade.
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3.1 Distrito onde pretende ser colocado/a
por Mcbilidade de docentes por motivo de doenga :

Imagem 8 - Distrito

Apos a selecédo do distrito, surgira o campo onde devera selecionar o concelho pretendido.

3.1.4. Justificacdo para Mobilidade de docentes por motivo de doenca

0 campo “Docente, conjuge, pessoa com quem viva em uniao de facto, ascendente ou descendente
portadores de doenca incapacitante, nos termos do despacho conjunto A-179/89-Xl, de 12 de
setembro, publicado no Diario da RepuUblica, 2.2 série, n.° 219, de 22 de setembro de 1989” surge
automaticamente preenchido, visto ser condicao essencial para requerer a mobilidade de docentes

por motivo de doenca.

Relativamente ao campo “Indique a doenca de que o docente, o conjuge, pessoa com quem vive
em unido de facto, descendente ou ascendente com quem coabita é portador”, devera ser

selecionada a doenca que fundamenta o pedido de mobilidade:
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o cdnjuge, pessoa com quem vive em unido de
facto, descendente ou ascendente com quem
coabita € portador @

Imagem 9 - Doenca incapacitante

Seguidamente, devera assinalar qual o elemento justificativo do pedido de mobilidade:

4.2.1 Elemento justificativo do pedido :

Imagem 10 - Elemento justificativo
Caso seja selecionada uma opcao diferente de “O docente”, ser-lhe-a pedida a indicacdo do “Nome”
e “Bilhete de Identidade/Cartao de Cidadao (n° identificacdo civil) ou Passaporte ou Cédula” do

portador da doenca incapacitante.

4.3 Identificagio do/a portador/a da doenca incapacitante
d.3.1 Nome :

4.3.2 Bilhete de Identidade/Cart3o de Cidad3o
{m® identificagdio civil) ou Passaporte ou Cédula :

Imagem 11 - Portador da doenca incapacitante

3.1.5. Atestado médico de incapacidade multiuso

Caso o elemento justificativo do pedido de mobilidade possua atestado médico de incapacidade

multiuso, devera selecionar a opcao “Sim”, no campo 4.4.1..
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4.4.1 O elemento justificativo do pedido, identificado no campo 4.2.1,
possui atestado médico de incapacidade multiuso? :

4.4.2 Grau de Incapacidade :
4.4.3 Registo n.0 :
4.4.4 Administragdo Regional de Saude (ARS) :

4.4.5 Suscetivel de variagdo futura? :

Imagem 12 - Atestado médico de incapacidade multiuso

Posteriormente devera preencher os campos seguintes em conformidade com os dados contantes do

atestado médico de incapacidade multiuso:

- Campo 4.4.2. “Grau de incapacidade” - deve indicar o valor de 1 a 100, correspondente a
percentagem constante da avaliacao da incapacidade conforme imagem infra retirada de um

exemplo de atestado médico de incapacidade multiuso:

Atesto que, de acordo com a TNI - Anexo |, aprovada pelo Decreto-Lei n® 352/2007, de 23 de
Outubro, o utente é portador de deficiéncia que, nesta data e conforme o quadro seguinte, lhe
.8 ima incapacidade permanente global de:
% | setenta e dois por cento — %
§- suscetivel de variagéo futura, devendo ser reavaliado no ano de Definitiva
£
© . = - e T i &
k- | b) b 0,1000 Lf 1,0000 10,1000 |
i ( i | 622 z 0,4000 | 0,9000 0,3600 |
S [ in 7 : 0,2000 | 0,5400 | 0,1080 |
= ( v 22 b) 0,0600 | 04320 | 0,0259 |
E [ v 34 a) 0,3000 0,4061 0,1218 |
< I |
! RS [N T Loy
| | ] |
™ 5 | - B AN D S
)| | i 1 1 i
Anexo / 1 1 = s iig 8 o
aprovada pelfo DL n° | | | 1 1 i N i |
352/2007, de 23/10 — —
Svau de Inespackdage (271 e

Imagem 13 - Grau de incapacidade

- Campo 4.4.3. “Registo n.°” - deve indicar o niUmero de registo que consta no atestado médico de

incapacidade multiuso:
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’TH: Atestado Médico de Incapacidade :E:s
3"{.* Multiuso
hindasdrks cia. Hacicla L T T 17 O Y Y Y
Junta Médica P""’i"'";':_:
MNome
Residéncia CéodigoPostal L | | | | - L | | |
Utente
DatadeMNascimento | | [| | || | [ | | wF | | | | | I 1|
Bl/CC/Passagorten® || | L L1 1] ] cCatmor n” Y —

Imagem 14 - N.° de Registo

- Campo 4.4.4. “Administracdo Regional de Saude (ARS)” - deve selecionar a administracao regional
de saude que emitiu o atestado médico de incapacidade multiuso:

;1'1 :;t\ Atestado Médico de Incapacidade
I{ Multiuso
Ministéno da Salde
Junis Médica Presidente:
Dir.
MHome
Residéncia CadigoPostal || | | | -1 | |
DatadeMascimento || || | || [ [ [ | MNF [ [ | | | [ 1|
Bl/CC/Passaporten® | | | | | | | | | CortfSoResidenclan®_ 1 i_ |

Imagem 15 - ARS

- Campo 4.4.5. “Suscetivel de variacao futura” - deve selecionar a opcao correspondente a situacao
indicada no atestado médico de incapacidade multiuso:

4.4.5 Suscetivel de variacdo futura? :

Sim

Imagem 16 - Suscetivel de variagao futura

Caso tenha selecionado a opcao “Sim”, devera ainda indicar o ano de reavaliacao:
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4.4.5.1 Ano de reavaliacdo :

Imagem 17 - Ano de reavaliacdo

Atesto que, de acordo com da THI - Anexo |, aprovada pelo Decreto-Lei n® 352/2007, de 23 de
Outubro, o utente & portador de deﬁclemmqu&,mstadataemlfmnqmd’osegum lhe
confere uma incapacidade permanente global de & - -« o e e e mem e
LI % -f . ),
Tt
susceptivel de variagio futura, devendo aliado no ano de Ll
®
=
<
TNI
Anexo |
aprovada pelo DL
n® 35212007, de
2310
d | Grau de Incapacidade | ;[ 1]

Imagem 18 - Suscetivel de variacdo futura / Ano de reavaliacdo

3.1.6. ldentificacdo do/a médico/a

Seguidamente o requerente devera indicar os dados relativos ao médico que ira assinar o relatorio
médico, em modelo da DGAE: “Nome”, “Numero da cédula profissional”, “Local de trabalho do/a
médico/a (designacdo)”, “Local de trabalho do/a médico/a (morada)” e “Contacto telefonico do/a

médico/a / consultorio”:

4.5.1 Nome :
4.5.2 Nimero da Cédula Profissional :
4.5.3 Local de trabalho do/a médico/a (designacao) :

4.5.4 Local de trabalho do/a médico/a (morada) :

4.5.5 Contacto telefdnico do/a meédico/a / consultdrio :

Imagem 19 - Identificacdo do/a médico/a
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Antes de proceder a submissao do formulario do relatorio médico, devera autorizar a utilizacao dos
dados para todos os efeitos relacionados com o regime de mobilidade de docentes

por motivo de doenca, regulado pelo Decreto-Lei n.° 41/2022, de 17 de junho.
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SUBMISSAO
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4. Submissao

Apos confirmar os dados preenchidos, devera introduzir a sua palavra-chave e clicar em “Submeter”.

a S

Imagem 20 - Submeter formulario do Relatério Médico

Ap6s a Submissao do formulario, devera imprimir o relatério médico ao clicar no botao

_ , a fim de poder ser preenchido e assinado pelo médico indicado no

campo 4.5..
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